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  Аннотация к дополнительной общеразвивающей образовательной программе 

 

I. Общие сведения 

1. Субъект РФ: город Москва 

2. Название организации: Государственное бюджетное учреждение города Москвы Центр 

социальной поддержки и реабилитации детей-инвалидов «Семь-Я» Департамента труда и 

социальной защиты населения города Москвы 

3. Тип организации, оказывающей социальные услуги: Государственное Бюджетное 

учреждение 

4. Авторы программы: Бородина Анастасия Алексеевна 

5. Контактная информация (эл. Почта, телефон): n.prostiakova@yandex.ru  

6. Год создания: 2023 

 

II. Аннотация общеразвивающей программы психолого-педагогической 

направленности 

Название программы: Адаптированная дополнительная психолого-педагогическая 

программа для детей-инвалидов с множественными физическими и психическими 

нарушениями здоровья «Волшебные ладошки». 

Направленность: Коррекционно-развивающая для детей-инвалидов с множественными 

физическими и психическими нарушениями здоровья в возрасте от 3 до 18 лет 

1. Объем программы (в часах) 170 

2. Режим занятий (час. в неделю) 1 

3. Сроки реализации программы (в месяцах): 60 

4. Цель программы: создание условий для личностного развития и развития 

коммуникативных умений и навыков детей  с множественными физическими и 

психическими нарушениями здоровья. 

5. Задачи программы:  

• формирование положительных межличностных взаимоотношений между 

детьми, но основе которых каждый ребенок смог быть успешно 

социализироваться;  

• формирование образа «Я», навыков самопознания;  

• развитие эмоционально – волевой сферы;  

• освоение навыков работы в коллективе;  

• развитие способности к эмпатии, уважительному отношению к другим 

людям.  

  

6. Направление программы (отметьте соответствующую ячейку) 

1. формирование и развитие творческих способностей воспитанников  

2. удовлетворение индивидуальных потребностей воспитанников в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 

интеллектуальном развитии  

 

+ 

3. удовлетворение индивидуальных потребностей воспитанников в занятиях 

физической культурой и спортом 

 

4. формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление 

здоровья воспитанников 

 

5. обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-

патриотического, трудового воспитания воспитанников 

 

6. выявление, развитие и поддержка талантливых воспитанников + 

7. профессиональная ориентация воспитанников  
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8. создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, 

укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого 

труда воспитанников 

 

9. социализация и адаптация воспитанников к жизни в обществе + 

10. формирование общей культуры учащихся + 

11. подготовка воспитанников к самостоятельной жизни + 

12. подготовка воспитанников к семейной жизни (в кровной, замещающей, 

самостоятельной) 

+ 

13. другое (указать) ________________________________  

  

7. Категория детей, для которых предназначена программа: с учетом их возраста и 

состояния здоровья, физического и психического развития, привлечения НКО 

добровольцев (волонтеров) к этой деятельности 

 

1 Дошкольный возраст + 

2 Младший школьный возраст + 

3 Подростковый возраст + 

4 Старший подростковый возраст  

5 Наличие ограниченных возможностей здоровья 

Указать какие: 

Дети с ТМНР (расстройства аутистического спектра, 

умственная отсталость, ДЦП, соматические 

заболевания, синдром Дауна и др.) 

 

+ 

6 Наличие инвалидности + 

7 Нарушение физического и психического здоровья + 

8 Другое 

(указать)________________________________ 

 

 

8. Программа реализуется с участием (привлечением) 

1 Социально ориентированных НКО + 

2 Добровольцев (волонтеров) + 

3 Другое 

(указать)________________________________ 

 

4.  Сетевое взаимодействие (указать с 

кем)______________ 

 

 

9. Требования к необходимым условиям для реализации программы  

- кабинет специалиста, уличные веранды, детские группы (№1,3,4,5,6,7,8,10,11), 

оборудованные в соответствии с санитарными нормами. 

Необходимое оборудование: 

- Развивающие дидактические пособия, диагностические материалы, игрушки, печатные и 

технические материалы, методическое оснащение, материалы для продуктивной 

деятельности, рабочий стол, стулья, мебель для хранения материалов, видеоаппаратура 

(телевизор, DVD-проигрыватель). 

10.Наличие: имеется в полном объёме 

11. Опыт реализации программы (с какого года реализуется): с 18.12.2023 года 

12. Число детей, участвующих в программе (за время реализации программы): 48 человек 

13. Результаты (эффективность) реализации программы для воспитанников: 

• реализация комплексного подхода к социальной реабилитации детей-инвалидов 

множественными физическими и психическими нарушениями здоровья; 
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• улучшение физического и психического здоровья детей-инвалидов, имеющих 

отклонения в развитии; 

• повышение социально-средовой ориентации детей-инвалидов множественными 

физическими и психическими нарушениями здоровья; 

• увеличение количества детей-инвалидов множественными физическими и 

психическими нарушениями здоровья в развитии, способных к полноценной 

адаптации и интеграции в общество; 

• позитивные изменения в социальном статусе детей, их взаимоотношениях с семьей и 

окружающими людьми; 

• совершенствование коммуникативных навыков у детей-инвалидов, усвоение основных 

социальных норм; 

• повышение качества жизни детей-инвалидов, а также их семей; 

• овладение детьми с нарушениями в развитии базовым социально-бытовыми умениями 

и навыками, используемыми в повседневной жизни; 

• расширение представлений об окружающем мире, активизация познавательной 

деятельности, раскрытие творческого потенциала детей-инвалидов множественными 

физическими и психическими нарушениями здоровья; 

• формирование положительного эмоционального фона у детей, имеющих отклонения в 

развитии; 

• повышение уровня включенности родителей в процессы развития и воспитания детей; 

• участие в социокультурных мероприятиях; 

• мобилизация потенциала семей, воспитывающих детей-инвалидов множественными 

физическими и психическими нарушениями здоровья. 

 

 


